
                     A Importância da Leitura Para o Desenvolvimento da Criança. 

Penso que a leitura é uma prática que traz inúmeros benefícios aos leitores e deve ser 

estimulada desde a Educação Infantil através da leitura de imagem. A leitura é um 

poderoso elemento de desenvolvimento cognitivo, intelectual e criativo das crianças. 

Por meio da leitura, elas descobrem novas possibilidades novos mundos, vivenciam o 

imaginário e acabam por inventar novas brincadeiras e personagens, reproduzindo suas 

histórias preferidas e criando suas histórias, a partir das histórias conhecidas e 

vivenciadas. Estudiosos afirmam que nos primeiros anos de vida de uma criança é 

fundamental que a mesma seja estimulada a ler. 

“A leitura é extensão da escola na vida das pessoas. A maioria do que se deve aprender 

na vida terá de ser conseguido através da leitura fora da escola. A leitura é uma herança 

maior do que qualquer diploma” (CAGLIARI, 2001, p.148). 

 Sabemos que leitura é uma experiência pessoal, a qual não depende somente da 

decodificação de símbolos gráficos, mas de todo o contexto ligado à história de vida de 

cada indivíduo. A prática da leitura se faz presente em nossas vidas desde o momento 

em que começamos a "compreender" o mundo à nossa volta. No constante desejo de 

decifrar e interpretar o sentido das coisas que nos cercam, de perceber o mundo sob 

diversas perspectivas, de relacionar o fictício com a realidade que vivemos através do 

acesso a leitura. 

As novas tecnologias fizeram com que as pessoas deixassem a leitura de livros de lado, 

isso resultou em alunos cada vez mais desinteressados pelos livros, construindo 

vocabulários cada vez mais pobres. A leitura é algo crucial para a aprendizagem do ser 

humano, pois é através dela que podemos enriquecer nosso vocabulário, obter 

conhecimento, dinamizar o raciocínio e a interação. 

O hábito de ler deve ser estimulado desde a Educação Infantil, para que o indivíduo 

aprenda desde pequeno que ler é algo importante e prazeroso, assim com certeza ele 

será um bom leitor. É indispensável que em casa a criança tenha no seu dia a dia um 

espaço e um tempo reservado à leitura, pelo puro prazer da leitura e esta é uma tarefa 

dos pais, que deverão ter a preocupação de criar um ambiente adequado, para que a 

criança seja capaz de ir lendo e exercitando a sua imaginação. Portanto os pais são um 

exemplo para os filhos, uma vez que se eles forem leitores, certamente conseguirão 

despertar nos filhos a curiosidade pela leitura e o desejo de lerem. 

A leitura para uns é uma atividade prazerosa, para outros um desafio, que somente será 

alcançado através de muito incentivo, das escolas das famílias e na sociedade. A leitura 

é de máxima importância, representando um papel essencial, pois se revela como uma 

das vias no processo de construção do conhecimento, como fonte de informação e 

formação cultural. 

As afirmações citadas no texto enfatizam os caminhos e reflexões sobre o despertar da 

leitura para provocar no aluno reflexões, interpretações, fazendo da leitura um ato de 



construção de conhecimento, um processo de descobertas com criações  oportunizando 

que esse ocorra através da interpretação com o meio. Para aproximar o aluno da leitura 

faz-se necessário que façamos da leitura um momento favorável e não apenas para 

cumprir obrigações na escola, ou na família pois só assim será possível formar leitores 

para toda a vida porque o hábito e o interesse pela leitura é um processo constante, que 

deve começar cedo em casa, aperfeiçoar se na escola e continuar pela vida inteira.  
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